
Jugendtag in Langen
Sport, Spiel und Spaß für Kinder und Jugendliche

Angebote für Kinder und Jugendliche
von Vereinen und Jugendgruppen in Langen
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Liebe Kinder und Jugendliche,  
sehr geehrte Damen und Herren,

Am Samstag, 25. August, ist es wieder soweit: Mehr als 20 Vereine 
und Organisationen stellen im Freizeit- und Familienbad vor, was 
sie für junge Leute zu bieten haben. Die Veranstaltung verspricht 
abwechslungsreiche Stunden mit Sport, Spiel und viel Spaß. Wer neue 
Hobbys und neue Freunde sucht, wird bestimmt fündig. Sportlerinnen 
und Sportler haben Gelegenheit, ihr Talent bei Fußball, Karate, Tauchen, 
Fechten, Tennis oder Inline-Hockey auszuprobieren. Wer sich für Musik 
begeistert, ist zum Beispiel beim Blasorchester des TV Langen gut 
aufgehoben. Feuerwehr, Jugendrotkreuz, evangelische Kirche und 
andere Akteure bieten spannende Freizeitbeschäftigungen für alle. 
Egal, wo die persönlichen Interessen und Vorlieben liegen, dabei sein 
lohnt sich auf jeden Fall. 

Wie der Jugendtag soll auch diese Broschüre einen Einblick in die 
vielseitige Langener Vereinslandschaft gewähren und Lust auf deren 
Programm machen. Neue Gesichter sind bei den Vereinen immer 
gerne gesehen. Die Ansprechpartner und eine kurze Übersicht über 
Angebote und Konditionen finden sich in diesem Heft. 

Der dritte Langener Jugendtag lebt vom unermüdlichen Einsatz 
zahlreicher ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer. Sie stellen ihre 
Freizeit in den Dienst der guten Sache und dafür gebührt ihnen mein 
herzlicher Dank. Das Gleiche gilt für alle, die sich in unseren Vereinen 
und Organisationen um die Jugendarbeit in unserer Stadt verdient 
machen. 

Allen Beteiligten am Langener Jugendtag 2012 wünsche ich viel 
Freude sowie interessante Begegnungen und neue Entdeckungen.  

Frieder Gebhardt
Bürgermeister Stadt Langen
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Koordinationsstelle Jugendarbeit

Die Koordinationsstelle Jugendarbeit im Jugendzentrum Langen 
ist der zentrale Informationsknotenpunkt, wenn es um Freizeit- und 
Bildungsangebote für Kinder ab sechs Jahren, Jugendliche und junge 
Erwachsene geht. Sie unterstützt und fördert die Zusammenarbeit 
von Einrichtungen, Vereinen und Initiativen, die mit Jugendlichen 
arbeiten, und entwickelt eigene Angebote.

Die Koordinationsstelle greift die Interessen von Kindern und Jugend-
lichen auf. Auch Familien sowie haupt- und ehrenamtlich Tätige in der 
Jugendarbeit haben hier ihre Anlaufstelle.

Seit Anfang 2011 ist die Jugendarbeit in Langen nicht nur zentral, 
sondern auch dezentral in vier Stadtteilen organisiert. Dort findet eine 
mobile Jugendarbeit statt, das heißt die pädagogischen Mitarbeiter 
sind Ansprechpartner für die Kinder und Jugendlichen vor Ort. Sie 
haben ein Ohr für deren Belange und entwickeln daraus mit den 
Kooperationspartnern gruppenspezifische Angebote. Das Gesamt-
konzept Jugendarbeit wird somit kontinuierlich aktualisiert und 
fortgeschrieben.

Die Kinder– und Jugendarbeit wird von der Stadt Langen und ihren 
Partnern, dem evangelischen Kirchengemeindeverband, dem Caritas-
verband und der Arbeiterwohlfahrt, gestaltet. Jeder Träger ist für die 
Arbeit in einem Stadtteil zuständig: der evangelische Kirchengemein-
deverband in Oberlinden, Linden und Neurott, die Stadt Langen in 
der Stadtmitte, die Caritas im Nordend und die Arbeiterwohlfahrt am 
Steinberg und in der Altstadt. In den Stadtteilen gibt es feste Grup-
penangebote für Kinder und Jugendliche ab sechs Jahren.

Mittwochs, donnerstags und sonntags ist im Jugendzentrum das 
Bistro für Jugendliche ab zwölf Jahren geöffnet. Es gibt Gruppenange-
bote wie das „Professionelle Boxtraining“ oder das „Partyteam“. Hier 
ist das Engagement von jungen Menschen besonders gefragt.
Veranstaltungen wie Mottopartys und Konzerte gehören zum festen 
Bestandteil des Angebots im Juz. 
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Die BerufsWegeBegleitung hilft Jugendlichen beim Übergang von der 
Schule in den Beruf. Junge Menschen bekommen eine kompetente 
Unterstützung, wenn sie ein Praktikum, einen Ausbildungsplatz oder 
eine berufliche Tätigkeit suchen. Mit Beratung, Bewerbungshilfen 
und der Vermittlung von Kontakten zu Handwerksbetrieben, Firmen 
und Unternehmen wird der Einstieg in das Berufsleben ermöglicht.
Die Koordinationsstelle Jugendarbeit und die BerufsWegeBegleitung 
kooperieren eng mit der Schulsozialarbeit an den weiterführenden 
Schulen. Die Schulsozialarbeit fungiert hier als Bindeglied zwischen 
Jugendhilfe und Schule.

Das Spielmobil der Koordinationsstelle ist die ganze Woche im Ein-
satz. An vier Tagen unterstützt es die „bewegte Pause“ in der Adolf-
Reichwein-Schule und die Mittagsbetreuung in der Dreieichschule. 
Donnerstags, freitags und samstags ist es bei schönem Wetter auf 
den verschiedenen Spielplätzen in Langen unterwegs. 

Im Pavillon an der Bahnstraße findet montags ein Kunstprojekt für 
Kinder und Jugendliche statt. Unter fachlicher Anleitung gestalten 
die Teilnehmenden kleine und große Kunstwerke mit unterschied-
lichen Maltechniken.

In allen Ferienzeiten gibt es Angebote der Koordinationsstelle. Das 
Musikcamp „Tut-Klong-La“ in den Osterferien, den Jugendsommer in 
den Sommerferien, sowie Kunst, Akrobatik und Theater in den Herbst- 
und Weihnachtsferien. Kooperiert wird hier mit der städtischen Mu-
sikschule und der Volkshochschule. Ausflüge und spezielle Aktionen 
sind weiterhin im Programm. Öffnungszeiten, Spielmobiltermine und 
genauere Informationen über Gruppenangebote in den Stadtteilen 
gibt’s unter www.juz-langen.de. In der Koordinationsstelle treffen 
sich viermal jährlich Vereine und Organisationen, die ehrenamtlich 
in der Jugendarbeit tätig sind. Dabei entstand auch die Idee des 
Jugendtags, der 2008 das erste Mal durchgeführt wurde und großen 
Anklang fand. Am 25. August 2012 können Kinder und Jugendliche 
wieder allerhand erleben und viele Angebote der Vereine ausprobieren.

   Kontakt
Gesine Joachim und Carda Schübelin 
Koordinationsstelle Jugendarbeit der Stadt Langen 
Fachdienst Integration, Jugend, Spielplätze 
Nördliche Ringstraße 96-98, 63225 Langen
Telefon: 06103 20227-68 oder -66
E-Mail: gjoachim@langen.de 
cschuebelin@langen.de
Internet: www.langen.de
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DLRG OV Langen

   Allgemein
Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e. V. (DLRG) ist mit ins-
gesamt knapp einer Millionen Mitgliedern und Förderern die größte 
freiwillige Wasserrettungsorganisation der Welt. Seit ihrer Gründung 
im Jahr 1913 hat sie es sich zur Aufgabe gemacht, Menschen vor 
dem Ertrinken zu bewahren.

   Training
Wintersaison im Hallenbad Langen, Südliche Ringstraße 77
Dienstag: 18:45 - 20:00 Uhr Kinder
  19:15 - 20:30 Uhr Fortgeschrittene
  19:15 - 20:30 Uhr Erwachsene / Wachmannschaft
Samstag: 14:00 - 15:30 Uhr Erwachsene / Wachmannschaft

Sommersaison im Freizeit und Familienbad Langen, Teichstraße 28 
und freitags am Langener Waldsee (für den Ironman)
Dienstag: 18:00 - 19:00 Uhr Kinder und Fortgeschrittene
  18:45 - 20:00 Uhr Erwachsene / Wachmannschaft
Samstag: 14:00 - 15:30 Uhr Erwachsene / Wachmannschaft

   Beiträge/Kosten
Mitgliedschaft Jugendliche (bis 18 Jahre): 26 Euro jährlich
Mitgliedschaft Erwachsene: 30 Euro jährlich
Mitgliedschaft Familie/Firma/Verein: 60 Euro jährlich

   Kontakt
DLRG OV Langen e. V.
Ulli Schmidt
Goethestraße 114
63225 Langen
Telefon: 06103 27616 oder 0177 2137699
E-Mail: tl@langen.dlrg.de oder geschaeftsstelle@langen.dlrg.de
Internet: www.langen.dlrg.de
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Evangelische Kirche in Langen

   Allgemein
Die vier evangelischen Kirchengemeinden in Langen bieten neben 
einem vielfältigen kirchlichen Leben für alle Altersgruppen verschie-
dene Angebote für Jugendliche.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Die vier evangelischen Kirchengemeinden bieten für Jugendliche 
ab 13 Jahren Konfirmanden-Unterricht (KU) an, der in der Regel 
dienstagnachmittags stattfindet. Die Jugendlichen setzen sich dabei 
mit Fragen des Glaubens und mit Fragen über Gott und die Welt 
auseinander. 

Außerdem gibt es viele erlebnisreiche Gemeinschaftsprojekte und Ak-
tionen zum Mitmachen, unter anderem auch zwei Freizeiten. Jugend-
liche, die bereits konfirmiert sind, können als Kumas (Konfirmanden-
Unterrichts-Mitarbeiter) weiter dabeibleiben und unter anderem auch 
an den mehrmals im Jahr stattfindenden Jugend-Gottesdiensten 
mitwirken. 

Die Gemeindejugendvertretung und Band der Martin-Luther-Gemein-
de, die Jugendgruppe YouthCom, der Jugendchor der Johannesge-
meinde und die Band der Stadtkirchengemeinde laden zu regelmä-
ßigen Treffen ein. Das Jugend-Café „Café 46“ der Petrusgemeinde 
und der Dreieichschule bietet verschiedene Veranstaltungen und 
ist Treffpunkt. Mehrmals im Jahr finden zudem Projekte und auch 
Freizeiten statt.

   Wann & Wo?
Informationen zu den Gruppentreffen und Veranstaltungen gibt es 
auf unserer Homepage www.langen-evangelisch.de, direkt bei den 
Pfarrämtern und Gemeindebüros oder beim Dekanatsjugendrefe-
renten (www.aej.de/dreieich) im Haus der Kirche.

   Beiträge/Kosten
In der Regel (außer Fahrten und Fortbildungen) nichts.
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   Kontakt
Informationsbüro des Ev. Kirchengemeindeverbandes
Telefon: 06103 22820
Fax: 06103 201612
E-Mail: info@langen-evangelisch.de
Internet: www.langen-evangelisch.de

Ev. Johannesgemeinde
Uhlandstraße 24a, Gemeindebüro: Telefon 06103 23741 
Pfarramt: Uhlandstraße 24c, Telefon 06103 981748 
Pfarrer: Jochen Mühl

Ev. Martin-Luther-Gemeinde
Berliner Allee 31, Gemeindebüro: Telefon 06103 71331 
Pfarramt: Telefon 06103 573077 
Pfarrerin: Susanne Alberti

Ev. Petrusgemeinde
Bahnstraße 46, Gemeindebüro: Telefon 06103 23595 
Pfarramt: Westendstraße 70, Telefon 06103 53835 
Pfarrer: Steffen Held

Ev. Stadtkirchengemeinde
Frankfurter Straße 3a, Gemeindebüro: Telefon 06103 21147 
Pfarramt: Südliche Ringstraße 273, Telefon 0151 50533320
Pfarrer: Harald Kopp
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1. FC Langen 1903 e. V. 

   Allgemein
Fußballverein, gegründet 1903 
mit 18 Jungen- und Mädchenmannschaften (Saison 2011-2012)

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Fußballtraining für Jungen und Mädchen ab dem fünften Lebensjahr

Regelmäßig finden bei uns zusätzlich Veranstaltungen statt:
• jährliches Jugendpfingstturnier für die Altersklassen von 5 bis 13  
 Jahren sowohl im Jungen- wie im Mädchenbereich
• jährliches Grundschulturnier aller Langener Grundschulen 
 für Jungen und Mädchen

  Wann & Wo?
Infos gibt es auf der Internetseite, im Aushang auf dem Vereinsgelän-
de (Sportanlage Waldstadion in Oberlinden) und in der Presse.

   Beiträge/Kosten
Jugendbeitrag: 9 Euro pro Monat

   Kontakt
1. FC Langen 1903 e. V.
Berliner Allee 73
63225 Langen

E-Mail: Jugendleitung@fc-langen.de
Internet: www.fc-langen.de

Jugendkoordinator 
Carsten Gfrörer
Telefon: 06103 52245

Mitgliederverwaltung
Michael Vierrath
Telefon: 0171 2711787
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HSG Langen

   Allgemein
Die HSG Langen bildete sich 1993 als Zusammenschluss der 
Handballabteilungen vom TV Langen und der SSG Langen. Unsere 
obersten Aktiven-Mannschaften spielen aktuell in der Landesliga 
(Frauen) und Bezirksoberliga (Männer). Im Jugendbereich erringen wir 
regelmäßig Meistertitel auf Bezirksebene.

Neben dem Trainingsbetrieb werden bei uns im Verein auch regelmä-
ßig andere Angebote wie Jugendfahrten und Trainingslager in den 
Ferien angeboten. Einsteigen können alle ab dem Jahrgang 2007.

  Wann & Wo?
Unsere Trainingseinheiten werden vor allem im Sportzentrum Nord 
angeboten, aber auch in der Georg-Sehring-Halle. Unsere Heimspiele 
tragen wir ausschließlich im Sportzentrum Nord aus.

Unsere Trainingszeiten mit dem entsprechenden Ort finden sich am 
schnellsten auf unserer Internetpräsenz www.hsg-langen.de unter der 
Rubrik Training.

   Kontakt
Jugendleiter
Christian Steinbacher
Telefon: 0177 2556376
E-Mail: christian@steinbacher-online.net
Internet: www.hsg-langen.de

Jugendleiterin
Heike Bernges
Telefon: 06103 53664
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Harmonika Spielring Langen 1937 e. V.

   Allgemein
Der Harmonika Spielring widmet sich seit über 70 Jahren der Pflege 
der Akkordeonmusik.

Den Kern des Vereins bilden derzeit das Erste Orchester (eine 
Spielgemeinschaft von Musikern aus Langen, Dietzenbach und 
Mühlheim), das Jugendorchester, die Diatonische Gruppe sowie die 
Steirische Gruppe, die ihr Können in regelmäßigen Konzerten einem 
breiten Publikum darbieten. Ein neues Schülerorchester befindet 
sich im Aufbau.

Jugendarbeit wird im Harmonika Spielring großgeschrieben. So 
bietet der Verein außer den wöchentlichen Unterrichtsstunden und 
gemeinsamen Proben eine Vielzahl von Möglichkeiten für geselliges 
Beisammensein, ganz nach dem Motto: ob Jung – ob Alt, Klein 
oder Groß, im HSL ist stets was los. Vereinseigene Leihinstrumente 
verschiedener Größe stehen zur Verfügung, um allen Interessierten 
einen Einblick in die Welt der Akkordeonmusik zu geben, ohne 
gleich eine Ausgabe für ein eigenes Instrument zu fordern.

  Wann & Wo?
Der Unterricht findet im Kulturhaus Altes Amtsgericht und in der 
Alten Bachschule (Haus A) statt. Probeunterricht kann jederzeit 
vereinbart werden. Probenzeit des Jugendorchesters ist montags von 
18:30 bis 20:00 Uhr.

   Kontakt
1. Vorsitzende
Beate Rettig-Horch 
Berliner Allee 63
63225 Langen
Telefon: 06103 977968
E-Mail: vorstand@hsl-langen.de
Internet: www.hsl-langen.de
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1. Judo-Verein Langen e. V.

   Allgemein
Gründungsjahr: 1958
Mitgliederzahl: 145
verschiedene Erfolge auf Bezirks- und Landesebene

   Aktivitäten:
• Judo-Zeltlager
• Judo-Safari
• Nikolausturnier
• Teilnahme an verschiedenen Meisterschaften und Wettkämpfen
• verschiedene Aktivitäten zur Teambildung (Kanutour, Skitour,  
 Kletterparcours) für die Senioren 

  Wann & Wo?
Aktuelles Veranstaltungs- und Kursprogramm mit Trainingszeiten auf 
der Homepage unter www.jvl-online.de.

   Beiträge/Kosten
Beiträge: (einmalige Anmeldegebühr/monatlicher Beitrag)

• Schüler und Jugendliche bis 18 Jahre: 15 Euro/8 Euro 
 (5 Euro monatlich für ein zweites Kind, drittes Kind frei)
• Erwachsene ab 18 Jahre: 20 Euro/9 Euro
• Passive Mitglieder: 20 Euro/2 Euro

   Kontakt
E-Mail: info@jvl-online.de
Internet: www.jvl-online.de

1. Vorsitzender 
Thomas Rahn
Taunusstraße 23
63263 Neu-Isenburg
Telefon: 06102 298993 oder 0170 2194066
E-Mail: thomas@jvl-online.de
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2. Vorsitzender
Jürgen Thome
Brüder-Grimm-Straße 13
63225 Langen
Telefon: 06103 24511 
E-Mail: juergen@jvl-online.de

Jugendwart
Nils Oth
Bessunger Straße 111
64285 Darmstadt
Telefon: 06151 4927297 oder 
0177 5796888
E-Mail: nils@jvl-online.de
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Jugendfeuerwehr Langen

   Allgemein
Die Jugendfeuerwehr gehört zu den aufregendsten Freizeitbeschäf-
tigungen und ist mit Sicherheit einzigartig in Langen. Neben der all-
gemeinen Jugendarbeit steht die feuerwehrtechnische Ausbildung 
im Vordergrund. Die Jugendfeuerwehr bietet eine breite Palette an 
Aktivitäten von A wie Angriffstrupp bis Z wie Zeltlager.

Während der theoretischen Ausbildungsabende erlernt Ihr die 
Grundlagen und erlangt so das nötige Know-how für die Praxis. Ob 
Knoten und Stiche, tragbare Leitern, Fahrzeugtechnik oder Brand-
angriffsübungen – die Abwechslung aus Technik, Taktik, Spiel und 
Spaß begeistert von der ersten Sekunde an.

Abgesehen von der feuerwehrtechnischen Ausbildung nimmt die 
Jugendfeuerwehr Langen in jedem Sommer am Kreisjugendfeuer-
wehrtag des Kreises Offenbach teil, bei dem sich die Jugendlichen 
aller Feuerwehren drei Tage zum gemeinsamen Zelten treffen. Hinzu 
kommen andere Tätigkeiten wie Spiele- und Grillabende, bei denen 
schon unzählige Freundschaften entstanden sind.

  Wann & Wo?
Wenn wir Euer Interesse geweckt haben und Ihr im Alter zwischen 10 
und 17 Jahren seid, besucht uns auf der Feuerwache an der Darm-
städter Straße. Die Jugendfeuerwehr trifft sich jeden Mittwoch (außer 
in den Ferien) von 18:00 bis 20:00 Uhr.

   Kontakt
Jugendfeuerwehr Langen
Darmstädter Straße 66
63225 Langen

Jugendwart
Christian Buchold
Telefon: 06103 90280
E-Mail: jugend@feuerwehr-langen.de
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Jugendrotkreuz Langen

   Allgemein
Das Deutsche Jugendrotkreuz (JRK) ist der eigenverantwortliche 
Jugendverband des Deutschen Roten Kreuzes. Über 113.000 Kinder und 
Jugendliche im Alter von 6 bis 27 Jahren engagieren sich bei uns in über 
5.500 JRK-Gruppen. 1925 wurde das Jugendrotkreuz in Berlin gegrün-
det. Das Gründungsjahr der Langener Gruppe ist leider nicht bekannt. 
Das Langener JRK hat aktuell 28 Mitglieder und 6 Gruppenleiter. Dem 
JRK angeschlossen ist der Schulsanitätsdienst an den weiterführenden 
Schulen mit rund 40 Mitgliedern. Beim JRK haben Kinder und Jugend-
liche die Möglichkeit, gemeinsam mit Gleichaltrigen etwas Sinnvolles 
zu tun, Freunde zu finden und zusammen Spaß zu haben. Sie treffen 
sich regelmäßig zu Gruppenstunden, beschäftigen sich mit Themen wie 
Erste Hilfe, Soziales, Gesundheit und stellen Aktionen im Rahmen der 
bundesweiten JRK-Kampagnen auf die Beine. Sie verbringen ihre Ferien 
zusammen bei JRK-Freizeiten oder gehen auch mal gemeinsam ins Kino. 
Das JRK zeichnet sich durch seine Vielfalt aus. Möglich sind alle Themen 
und Aktionen, mit denen sich die Mitglieder beschäftigen möchten.

  Wann & Wo?
Wenn wir Euer Interesse geweckt haben und Ihr im Alter zwischen 
6 und 16 Jahren seid, besucht uns im DRK Zentrum Langen an der 
Ohmstraße 8. Das Jugendrotkreuz trifft sich wöchentlich in den 
verschiedenen Gruppen, außer in den Ferien.
Mittwoch 19:00 – 20:30 Uhr   10 – 16 Jahre 
Freitag 17:00 – 18:30 Uhr     6 – 10 Jahre

   Beiträge/Kosten
Die Mitgliedschaft beim JRK ist kostenlos

   Kontakt
DRK Zentrum Langen
Ohmstraße 8, 63225 Langen
stellvertretender JRK-Leiter
Roland Heil
Telefon: 06103 928772 E-Mail: jrk@drk-langen.de
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Langener Karnevalsgesellschaft 1948 Langen e. V.

   Allgemein
Seit 1948 sorgt die 1. Langener Karneval Gesellschaft (LKG) für einen 
lebendigen und bunten Karneval in unserer Heimatstadt Langen.

Hierbei legen wir viel Wert auf eine moderne und zeitgemäße Gestal-
tung, ohne jedoch das ursprüngliche Brauchtum aus den Augen zu 
verlieren. Dank dieser Philosophie ist die LKG in über 60 Jahren stetig 
gewachsen und hat sich zu einem angesehenen Verein mit breitem 
Tätigkeitsspektrum entwickelt.

Neben der im Mittelpunkt stehenden Jugendpflege bieten wir sport-
liche Herausforderungen in unseren Tanzgarden oder vermitteln fast-
nachtliches Bühnenspiel. Ob Laientheater, Büttenreden, Sketch, Gesang 
oder Parodie - Schauspiel wird bei uns großgeschrieben. 

Auch abseits der Bühnenbretter gibt es unterschiedliche Tätigkeitsbe-
reiche. Gefragt sind beispielsweise künstlerische oder handwerkliche 
Talente oder Unterstützung bei der Gestaltung unserer Events. Mit über 
10 Veranstaltungen – überwiegend in der Neuen Stadthalle Langen – 
sorgen wir nicht nur in der Karnevalszeit für hochwertige Unterhaltung.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Minigarde/Musketiere
Die Minigarde und unsere Musketiere sind die kleinsten Gruppierungen 
der LKG. Gegründet wurde unsere Kindergarde im Jahre 1969 und 
erfreut sich seither großer Beliebtheit. Wir vermitteln einen altersge-
rechten Einstieg in das Thema Gardetanz oder studieren mit den Kin-
dern Showtänze ein, die an unseren vielen Veranstaltungen präsentiert 
werden. In einem dem Alter entsprechenden Maße werden mit den 
Kindern auch auswärtige Nachmittagsveranstaltungen besucht, um die 
trainierten Gardetänze vor anderen Vereinen darzubieten.
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Senatorengarde
In der Senatorengarde trainieren Mädchen im Alter von 12 bis 16 
Jahren auf fortgeschrittenem Niveau. Ab den Osterferien bis zum Ende 
jeder Karnevalskampagne finden wöchentliche Trainings statt. Jedes 
Jahr wird ein neuer Tanz aus der Stilrichtung Marsch, Polka oder Show 
einstudiert und auf den LKG-Veranstaltungen oder verstärkt auch auf 
auswärtigen Terminen präsentiert. Auf ersten Lehrgängen wird das 
tänzerische Geschick weiter ausgebaut und durch unsere Trainer konse-
quent entwickelt.

Grenadiere
Als Grenadiere engagieren sich bei uns Jungs zwischen 12 und 18 
Jahren und studieren erste Auftritte, zum Beispiel in Form einer Parodie 
oder Playbackshow, ein oder begeistern das Publikum durch einen 
Gardemarsch nach rheinischer Tradition. Darüber hinaus helfen unsere 
Grenadiere bei der Vorbereitung unserer Veranstaltungen und werden 
so an die größeren Aufgaben im Sinne der fastnachtlichen Tradition 
herangeführt. Besuche auswärtiger Veranstaltungen als auch das Mit-
wirken an Karnevalsumzügen gehören natürlich ebenso dazu.

Präsidentengarde
Ab 16 Jahren tanzen Mädchen in unserer Präsidentengarde und zeigen 
Garde- oder Showtänze auf hohem Niveau. Neben konsequentem Trai-
ning präsentiert die Präsidentengarde den Verein verstärkt auch außer-
halb von Langen an Karnevals-Umzügen oder Gardetreffen im ganzen 
Rhein-Main Gebiet. Wenn mal nicht trainiert wird, unternehmen unsere 
Gardistinnen viel gemeinsam und besuchen Sommerpartys unserer 
befreundeten Vereine oder fahren gemeinsam auf einen Gardeausflug.

Lange Latten Garde
Unsere Lange Latten Garde ist die älteste männliche Traditionsgarde 
des Vereins. Seit 1954 sind die Jungs mit ihren historischen Uniformen 
und den goldenen Helmen ein Garant für rheinische Karnevalstradition 
in Langen. Neben den vielen repräsentativen Aufgaben der Lange Lat-
ten Garde wird jedes Jahr ein Bühnenauftritt in Form einer Parodie oder 
eines Gardemarsches einstudiert und an den LKG-Veranstaltungen oder 
auf Gardetagen dargeboten. Sowohl regelmäßiges Training als auch 
wöchentliche Treffen und viele gemeinsame Freizeitaktivitäten zeichnen 
die Truppe aus.

  Trainingszeiten
•  Minis/Musketiere (Mädchen und Buben 6 bis 12  Jahre)  

Dienstag 15:45 bis 18:30 Uhr in der Ludwig-Erk-Schule
•  Senatorengarde (Mädchen 12 bis 16 Jahre)  

Donnerstag 18:30 bis 20:00 Uhr in der Geschwister-Scholl-Schule
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•  Grenadiere (Buben 12 bis 18 Jahre) 
Donnerstag ab 20:00 Uhr in der Geschwister-Scholl-Schule

•  Präsidentengarde (Mädchen ab 16 Jahren) 
Montag von 20:00 bis 22:00 Uhr in der Wallschule

•  Lange Latten Garde (Buben ab 18 Jahren) 
Donnerstag ab 20:00 Uhr in der Geschwister-Scholl-Schule

   Kontakt
1. Vorsitzender Fred Laloi
Telefon: 06103 24866 
E-Mail: Fred.Laloi@1lkg.de
Internet: www.1lkg.de 
Facebook: www.facebook.com/1lkg.de
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Karate-Verein Langen e. V. 

   Allgemein
Seit 1973 eigenständiger Verein mit derzeit etwa 130 Mitgliedern. 
In den vergangenen Jahren konnten viele Karateka unseres Vereins 
Erfolge auf Landesebene erzielen. Unsere Jugendarbeit ist darauf 
ausgerichtet, talentierte Sportler zu fördern und sie in den Auswahl-
kader zu bringen.

Bei uns können nicht nur Kinder und Jugendliche trainieren, son-
dern auch Erwachsene. Mindestens zweimal im Jahr veranstalten 
wir ein Familientraining, an dem die ganze Familie teilnehmen 
kann, unabhängig davon, ob die Familienmitglieder Vorkenntnis-
se in dieser Sportart haben. Spaß und Zusammenhalt stehen im 
Vordergrund. Anfängerkurse starten für gewöhnlich einmal im Jahr 
im November.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Bei uns trainieren Kinder ab acht Jahren getrennt von den Ju-
gendlichen und Erwachsenen, da sie ein anderes Trainingskonzept 
brauchen. Wir legen viel Wert darauf, dass sie spielerisch an die 
Kampfkunst herangeführt werden. Training muss Spaß machen, 
verliert dadurch aber auch nicht die Disziplin. Für die Jugendlichen 
und Erwachsenen gestaltet sich das Training natürlich etwas ernster. 
Kinder und Jugendliche werden bei uns gefördert und haben die 
Möglichkeit an speziellem Wettkampftraining teilzunehmen.

  Wann & Wo?
Trainiert wird immer dienstags und freitags in der Turnhalle der Erich-
Kästner-Schule in Langen. Interessierte können jederzeit beim Training 
zuschauen.

Alle Informationen über den Verein, die Trainingszeiten, das Trainer-
team und aktuelle Termine und Veranstaltungen stehen auf unserer 
Homepage www.kvlangen.de.
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   Beiträge/Kosten
• Für Kinder, Schüler, Auszubildende und Studenten 9 Euro 
 im Monat und eine einmalige Aufnahmegebühr von 27 Euro. 
• Für Erwachsene 12 Euro im Monat und eine einmalige Aufnahme-
 gebühr von 36 Euro.

   Kontakt
1. Vorsitzende 
Regina Goedderz 
Telefon: 06103 24647
E-Mail: info@kvlangen.de
Internet: www.kvlangen.de
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Kinder- und Jugendfarm

   Allgemein
Im Jahr 2002 gründete sich der Förderverein JuKi Kinder- und 
Jugendfarm Langen e. V. mit der Zielsetzung, Kindern und Jugend-
lichen, unabhängig von deren wirtschaftlichen und sozialen Voraus-
setzungen, die Möglichkeit zu geben, eine lebendige Verbindung zur 
Natur und Tieren und zueinander zu fördern und zu pflegen. Im Jahr 
2008 wurde von Seiten der Stadt Langen das etwa 5000 qm große 
Gelände an der Elisabeth-Selbert-Allee zur Errichtung einer Kinder- 
und Jugendfarm zur Verfügung gestellt.

Unterstützt wird die Farm von der Stadt Langen und verschiedenen 
Sponsoren und Stiftungen. Die Mitgliederzahl wächst kontinuier-
lich, mittlerweile laufen viele Kooperationen mit der städtischen 
Jugendarbeit, Schulen, Kindergärten und dem Jugendzentrum. Im 
Mai 2010 sind die ersten beiden Kaninchen eingezogen.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Die Farm ist gedacht für Kinder ab dem Grundschulalter bis etwa 
zwölf Jahren. Kleinere Kinder sind in Begleitung auch gern willkommen.

Neben dem laufenden Farmbetrieb werden immer wieder Feste zu 
verschiedenen Themen organisiert. Die erste Projektwoche einer 
weiterführenden Schule wird im Sommer 2010 auf dem Gelände 
stattfinden.

  Wann & Wo?
Seit Mai 2008 ist die Farm samstags nachmittags geöffnet, seit April 
2010 von montags bis samstags.

Das Gelände an der Elisabeth-Selbert-Allee mit all seinen Spielmög-
lichkeiten ist das ganze Jahr geöffnet. Während der Sommerzeit von 
15:00 bis 18:00 Uhr, in der Winterzeit von 14:00 bis 17:00 Uhr. In 
dieser Zeit sind Betreuer als Ansprechpartner da, Material für das Bauen 
mit Holz ist vorhanden und die eigene Kreativität wird gefördert. 
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   Beiträge/Kosten
Die monatliche Nutzungsgebühr beträgt 5 Euro.

   Kontakt
Kinder- und Jugendfarm
Telefon: 06103 976020
Fax: 06103 976022

E-Mail: info@jukifarm.de
Internet: www.jukifarm.de 
Ansprechpartner für Kinder und Jugend:
Karin Eberhardt
Telefon: 0172 1030261
E-Mail: info@jukifarm.de
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KSV 1959 Langen e. V.

   Allgemein
Der KSV Langen bietet ein reichhaltiges Kraftsport- und Fitnesspro-
gramm. Bei uns trainiert man alle 600 Muskeln, die sich im Körper 
befinden.

Der Kraftsportverein bietet folgende Sportarten an: 
• Olympisches Gewichtheben 
• Kraftdreikampf 
• Bankdrücken 
• Armwrestling 

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Das olympische Gewichtheben ist gerade für Jugendliche die ideale 
Sportart, da der gesamte Organismus gekräftigt und die Beweglich-
keit enorm geschult wird. Auch die innere Ruhe und Ausgeglichenheit 
sowie das Durchhaltevermögen werden durch diese Sportart erstklas-
sig geschult und geprägt.

Der jugendliche Organismus kann sich am besten an die komplexen 
Bewegungsabläufe anpassen, sodass nach wenigen Jahren bereits 
große Erfolge auf den entsprechenden Meisterschaften das harte 
Training belohnen.

Wettkämpfe gibt es im olympischen Gewichtheben bereits für Schüler 
ab 10 Jahren.

  Wann & Wo?
Das Kraftsportzentrum an der Zimmerstraße 1 
ist zu folgenden Zeiten geöffnet:
Montag bis Freitag:    9 bis 22 Uhr 
Samstag:   10 bis 16 Uhr 
Sonntag:   10 bis 14 Uhr

   Beiträge/Kosten
• ab 18 Jahre: 30 Euro monatlich 
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• 16/17 Jahre: 24 Euro monatlich
• 14/15 Jahre: 19 Euro monatlich 
• 12/13 Jahre: 14 Euro monatlich 
• bis 11 Jahre: 5 Euro monatlich
• Familienrabatte
Die Bezahlung erfolgt quartalsweise. Die Aufnahmegebühr beträgt 
jeweils drei Monatsbeiträge. Im Mitgliedsbeitrag ist die Benutzung 
der Sauna enthalten.

   Sonstiges
Beim KSV bieten ausgewählte und qualifizierte Gesundheitstrainer 
einen optimalen Service für Jung und Alt.

Auch der Bereich Gesundheit und Vorsorge spielt in unseren Augen 
eine große Rolle. Wirbelsäulengymnastik findet regelmäßig bei einem 
ausgebildeten Trainer statt. Auch weitere Kurse haben wir im Pro-
gramm, das unserer Homepage unter www.ksv-langen.de entnommen 
werden kann.

   Kontakt
Städtisches Kraftsportzentrum Langen
Zimmerstraße 1
63225 Langen 
Telefon: 06103 52855 
Fax: 06103 929729
E-Mail: info@ksv-langen.de
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Christliche Pfadfinderschaft Dreieich  
Stamm Grüner Drache Langen

   Allgemein
Der Pfadfinderstamm Grüner Drache Langen ist mit seinen über 50 
Mitgliedern eine Ortsgruppe der CP Dreieich. Die CP Dreieich setzt 
sich aus fünf örtlichen Gruppen zusammen – Stämme aus Langen, 
Dreieich, Offenbach, Darmstadt und Rüsselsheim.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
• wöchentliche Gruppenstunden, bei denen Spiele, Lernen von  
 Pfadfindertechniken (Zelte aufbauen, Feuer machen, …) und 
 vor allem Spaß in und an der Natur im Vordergrund stehen. 
• Lager und Fahrten im In- und Ausland 
• Ausflüge und sonstige Aktivitäten (Klettern, Kanufahren, …) 
• Wanderungen 

Mitmachen können alle ab sechs Jahren. Unser Tipp: Einfach mal 
vorbeischauen. Kontaktiert uns am besten vorab per E-Mail und wir 
erklären Euch alles zu unseren Aktivitäten und Gruppenstunden-
Zeiten. 

In der Gemeinschaft der Gruppe lernt Ihr, Verantwortung zu 
übernehmen. Bei Wanderungen, Fahrten und Lagern in der Natur 
orientiert Ihr Euch nach Karte und Kompass. Durch das Leben in 
der Natur und den Umgang mit ihr lernt Ihr Verantwortungsgefühl 
und eine enge Verbundenheit mit der Natur. Abenteuer, Spiele 
und Herausforderungen bewirken Aktivität, fördern Kreativität und 
schaffen Freiräume für vielfältige Neigungen. Unsere gemeinsame 
Kluft ist Ausdruck der Verbundenheit und hilft soziale Unterschiede 
abzubauen. Die Kluft ist keine Uniform, sondern eine inhaltlich 
wichtige und traditionell gewachsene Selbstverständlichkeit und 
vergleichbar mit dem Trikot einer Fußballmannschaft.
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  Wann & Wo?
Einmal wöchentlich trefft Ihr Euch zu einer Gruppenstunde. Während 
der Schulferien und an Wochenenden finden gemeinsame Zeltlager 
statt, wo Ihr Abenteuer und freie Natur erleben und vor allem viel 
Spaß mit neuen Freunden haben werdet. Treffen finden in unserem 
Stammesheim, der ehemaligen Vogelpflegestation, statt. Es befindet 
sich neben dem Parkplatz der Merzenmühle am Paddelteich. Aktuelle 
Termine gibt es auf Nachfrage per E-Mail an info@gruener-drache.de.

   Beiträge/Kosten
Jahresbeitrag
• Kinder unter 13 Jahren: 24 Euro 
•  Schüler ab 13, Studenten, Auszubildende, Wehrdienstleistende und 

Teilnehmer von Freiwilligendiensten: 31 Euro 
• Alle, die ihre Ausbildung abgeschlossen haben: 45 Euro 

   Kontakt
E-Mail: info@gruener-drache.de 
Internet:www.cp-dreieich.de
Ansprechpartnerin 
Laura Großheimann
Telefon: 0178 4771845
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Roll- und Eissportclub Langen e. V. (REC)
„White Wolves“

   Allgemein
Rollsport-Verein gegründet 1948, rund 85 Mitglieder

Abteilungen: Inline-Hockey / Uni-Hockey / Volleyball

Inline-Hockey ist ein dem Eishockey sehr ähnlicher Mannschafts-
sport, der in Deutschland längst keine Modeerscheinung mehr ist. 
Er wird von vielen Eishockey-Spielern im Sommer als Ergänzung zur 
„schnellsten Teamsportart der Welt“ betrieben. Dies geschieht auf 
Hobby-Ebene als auch auf professionellem Niveau.

Mit einer U-12 Mannschaft nehmen wir am Spielbetrieb des HRIV 
(Hessischer Roll- und Inline Verband) teil.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Bei Kindern und Jugendlichen liegt unser Fokus vor allem auf der 
Laufschulung und somit dem sicheren Stand und der Wendigkeit auf 
den Skates. Jungs und Mädels zwischen 7 und 12 Jahren sind herzlich 
willkommen. Grundkenntnisse im Inline-Skaten sind von Vorteil, aber 
keine Bedingung

  Wann & Wo?
Das Training findet jeden Mittwoch und Freitag ab 17:30 Uhr auf der 
Rollsportanlage Langen, Teichstraße 28 (hinter dem Freibad), statt. 
Bei Dauerregen wird es eine Stunde vor Trainingsbeginn abgesagt. 
Aktuelle Trainings- und Veranstaltungszeiten stehen auf der Home-
page.

   Beiträge/Kosten
Jugendbeitrag: 8 Euro  
(Eltern als passive Mitglieder inklusive)
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   Kontakt
Telefon: 06103 928911
E-Mail: jugend@white-wolves.de
Internet: www.rec-langen.de

Jugendwart und Trainer
Julian Zavahir
Telefon: 0177 7898678
E-Mail: jugendwart@white-wolves.de

1. Vorsitzende
Anja Meinhardt
Telefon: 0173 3035177
E-Mail: vorstand@white-wolves.de
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Schachklub Langen e. V.

   Allgemein
Der Schachklub Langen hat derzeit etwa 90 Mitglieder davon rund 
30 Jungen und 10 Mädchen unter 18 Jahren. Er stellt 9 Teams für 
die Bezirksrunden, davon 4 reine Jugendmannschaften. Daneben 
spielen Jugendliche in höherklassigen Mannschaften bis hin zur 1. 
Mannschaft. Mehrere Kinder nahmen bereits an Deutschen Meister-
schaften teil oder wurden in den Hessischen Schach-Jugendkader 
aufgenommen. Ein Junge ist amtierender Deutscher Amateurmeister 
der Erwachsenen in der Leistungsgruppe C.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Schach-Training in mehreren Leistungsgruppen durch erfahrene Trai-
ner nach einem ausgearbeiteten Trainingskonzept mit Lehrheften und 
Übungsblättern. Neue Kinder erhalten zunächst Informationsmaterial 
und ihr Leistungsstand wird durch einen Test überprüft. Anschließend 
werden sie in die jeweilige Trainingsgruppe integriert.

Daneben gibt es vereinsinterne und andere Turniere, Schulschach, 
Weihnachtsfeier und sonstige Aktivitäten wie Mehrkampf oder das 
Sommerfest.

  Wann & Wo?
Freitags - auch in den Ferien - von 18:00 bis 20:00 Uhr 
in der alten Bachschule Langen am südlichen Ende des Parkplatzes 
an der Stadtkirche, Wilhelm-Leuschner-Platz (großer Raum im Erdge-
schoss).

   Beiträge/Kosten
Die Teilnahme am Trainingsabend ist zunächst kostenfrei. Wer jedoch 
an Turnieren teilnehmen will, muss auch aus versicherungstech-
nischen Gründen Mitglied sein.

Der Jahresbeitrag für Kinder bis 18 Jahre beträgt 24 Euro jährlich. 
Eine Aufnahmegebühr wird nicht fällig.
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   Kontakt
Jugendleiterin
Claudia Thomas
Edith-Stein-Straße 52 A
63225 Langen

Telefon: 06103 928560
E-Mail: claudia.thomas@gmx.de
Internet: www.sklangen.de oder www.sklangen.blogspot.de
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Schützengesellschaft Langen 1863 e. V.

   Allgemein
Der Schießsport wird in der Öffentlichkeit eher skeptisch betrach-
tet. Die hohen Anforderungen an die körperliche Kondition der 
Schützen, ihr Durchhaltevermögen und ihre Konzentration werden 
unterschätzt. Wie bedeutsam dieser gesundheitliche Aspekt ist, wird 
bei der Betrachtung von Kindern und Jugendlichen im Schießsport 
deutlich. Vergleichsuntersuchungen haben bewiesen, dass es Schü-
lern, die in ihrer Freizeit unter Anleitung im Verein schießen, wesent-
lich leichter fällt, gute Noten zu erzielen. Aber auch Erwachsene, die 
nicht unbedingt auf dem Siegertreppchen bei großen Wettbewerben 
stehen möchten, finden bei diesem Sport Spaß und Ausgleich für 
den Alltagsstress. 

Wir haben erfolgreiche Mannschaften in den Disziplinen:
• Luftgewehr Aufgelegt – Senioren
• Luftgewehr – Jugend- und Schützenklasse
• KK-Gewehr – Jugend- und Schützenklasse
• KK-50m Zielfernrohr – Senioren
• Luftpistole – Jugend- und Schützenklasse
• KK-Sportpistole
• Olympisches Schnellfeuer
• Luftpistole Auflage für Senioren

  Wann & Wo?
Samstags von 12 bis 14 Uhr ist Jugendtraining im Schützenhaus 
Oberlinden, Einzelheckenschneise (hinter dem Fußballplatz des 1. FC). 

Unter sachkundiger Anleitung üben Kinder von 10 bis 12 Jahren mit 
der Lichtbiathlonanlage und ab 12 Jahren mit dem Luftgewehr.

   Beiträge/Kosten
Die Aufnahmegebühr beträgt 55 Euro. 
Sie wird nicht erhoben für Jugendliche und Ehepartner. 

Mitgliedsbeiträge:
• Aktives Mitglied: 80 Euro
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• Passives Mitglied: 25 Euro
• Jugendliche: 30 Euro

   Kontakt
Schützengesellschaft Langen 1863 e. V.

1. Vorsitzender 
Günther Hiltl
Spitzwegstraße 11
63225 Langen
Telefon: 06103 74194

Jugendwart 
Dieter Trunz
In den Tannen17
63225 Langen
Telefon: 06103 79629

E-Mail: schuetzengesellschaft-langen@arcor.de
Internet: www.schuetzengesellschaft-langen.de
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Sportförderverein Langen (Hessen) e. V.

   Allgemein
Unsere Ziele sind die Förderung von Jugendarbeit, Leistungssport, 
Gesundheits- und Breitensport. Unser Anliegen ist es, ein breites 
Spektrum an Sportarten anbieten zu können. Damit wollen wir den 
Sportverein für die Jugend attraktiv gestalten und damit auch das 
Interesse für den Leistungssport fördern. Daraus resultiert auch 
unsere Vision: „Langen als Talentschmiede für Olympiateilnehmer“.

Dem Sportförderverein Langen gehören zurzeit 16 örtliche Sportver-
eine an.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Zu den Höhepunkten im Jahr zählen 
• Das Bewegungsfest für Langens Grundschulen 
 (an zwei Tagen für die 1. bis 4. Klasse)
• Das Bewegungsfest für Langens Kindertagesstätten
 (für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren)

Bei beiden Festen können die Kinder ihre körperliche Fitness testen, 
und zwar durch den Kinderturntest, bei dem es um Koordination, 
Beweglichkeit, Kraft und Ausdauer geht. Jedes Kind erhält eine 
Urkunde.

  Neues Projekt
Mach mit bleib fit! Für alle Kinder der Wallschule. Durch gezielte 
Bewegung und gesunde Ernährung präventiv gegen Übergewicht 
bei Kindern. Das Modellprojekt lief von Oktober 2011 bis Mai 2012 
und wird gegebenenfalls später auch an einer weiteren Grundschule 
angeboten.

   Kontakt
Sportförderverein Langen (Hessen) e. V.
An der Rechten Wiese 15
63225 Langen
Telefon: 06103 201699
Fax: 06103 201699
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Internet: www.sportfoerderverein-langen.de

Peter Carlstaedt, 1. Vorsitzender 
Marienstraße 6
63225 Langen
Telefon: 06103 26454
E-Mail: peter.carlstaedt@web.de
E-Mail: Jugendleitung@fc-langen.de
Internet: www.fc-langen.de
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Sport- und Sänger-Gemeinschaft 1889 e. V.

   Allgemein
Gründungsjahr: 1889, etwa 2.400 Mitglieder

   Angebote für Kinder und Jugendliche
American Football, Boule, Capoeira, Faustball, Fußball, Gesang, 
Handball, Kegeln, Leichtathletik, Radfahren, Segeln, Surfen, Ski-Gilde, 
Tanzen, Tennis, Turnen, Volleyball

  Wann & Wo?
Aktuelle Trainingszeiten und Veranstaltungen der einzelnen Abtei-
lungen werden auf der Internetseite und in der Presse veröffentlicht.

   Beiträge/Kosten
Mitgliedsbeitrag pro Monat: 
• Kinder und Jugendliche 7 Euro
• Erwachsene 9 Euro
• Rentner 7,50 Euro
• Familienbeitrag  21 Euro
(in verschiedenen Abteilungen zusätzlich Sonderbeiträge)

   Kontakt
Sport- und Sänger-Gemeinschaft 1889 e. V.
An der Rechten Wiese 15
63225 Langen
Geschäftszeit: donnerstags 17:00 bis 19:00 Uhr
Telefon: 06103 201699
Fax: 06103 3012655
E-Mail: hauptvorstand@ssg-langen.de
Internet: www.ssg-langen.de

Ansprechpartner für Kinder und Jugend:
Eric Kretschmann 
E-Mail: eric.kretschmann@o2online.de
Wolfgang Duft 
Telefon: 06103 22469
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Tauchclub Dreieich e. V. Langen

   Allgemein
Der Tauchclub Dreieich e. V. wurde 1973 gegründet und zählt heute 
mehr als 200 Mitglieder. Neben Anfänger- und Fortgeschrittenen-
ausbildung sowie diversen Spezialkursen finden auch viele gesellige 
Aktivitäten statt: Radtouren, Sommerfeste, Besichtigungen in der 
nahen Umgebung und natürlich Tauchfahrten in Deutschland und 
dem Rest der Welt. Der Tauchclub Dreieich e. V. ist Mitglied im 
Verband Deutscher Sporttaucher und bildet nach internationalen 
Richtlinien aus.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Die Jugendgruppe besteht aus rund 20 Jugendlichen zwischen 12 
und 18 Jahren, wählt ihren eigenen Jugendvorstand und verwaltet 
sich weitestgehend selbst.

Die Jugend ist permanent auf Achse:
• wöchentliches Training
• Tagesausflüge zum Tauchen an den Wochenenden
• kleine Tauchfahrt im Frühsommer
• große Tauchfahrt im Sommer ans Mittelmeer
•  Teilnahme an Aktivitäten der Jugendabteilung des Landes- und 

Bundesverbandes wie Tauchsicherheitslehrgänge, Bergseefahrten, 
Tauchtreffs und Bundesjugendtreffen

Wer mindestens 12 Jahre alt ist und den Fahrtenschwimmer besitzt, 
kann gerne zu einem Schnuppertraining vorbeischauen. Wir freuen 
uns immer über neue Gesichter. 

Meldet Euch einfach per E-Mail unter jugend@tauchclub-dreieich.de. 
Wer Flossen, Maske und Schnorchel besitzt, bringt sie mit, sonst kön-
nen wir sie nach vorheriger Absprache auch mal ausleihen.

 Training
Das Jugendtraining findet in der Wintersaison jeden Dienstag von 
17:00 bis 18:30 Uhr im Langner Hallenbad statt. Treffpunkt zum 



38

Training ist der Geräteraum auf der Rückseite des Hallenbades 15 
Minuten vor Beginn. 

Während der Sommermonate, wenn das Hallenbad geschlossen ist, 
findet das Training von 17:30 bis 19:00 Uhr im Freibad Langen statt. 
Treffpunkt hier ist 17:15 Uhr vor dem Eingang.

   Beiträge/Kosten
Neben der eigenen Ausrüstung (Maske, Schnorchel und Flossen)
Aufnahmegebühr: 26 Euro
• Jahresbeitrag bis 14 Jahre: 30 Euro
• Jahresbeitrag bis 17 Jahre: 65 Euro

   Kontakt
E-Mail: jugend@tauchclub-dreieich.de
Internet: www.tauchclub-dreieich.de
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Tennisklub Langen e. V.

   Allgemein
Der Tennisklub Langen e. V. verfügt über eine landschaftlich au-
ßergewöhnlich schön gelegene Tennisanlage mit 11 Freiplätzen, 1 
Hartplatz und 2 Übungswänden. Im Winter sorgt eine Traglufthalle 
mit drei Plätzen für die Möglichkeit, ganzjährig auf Sand zu spielen. 
Das Klubhaus ist 7 Tage in der Woche bewirtschaftet. Die Jüngsten 
können sich auf einem Kinderspielplatz vergnügen.

Im Jahr 2012 tritt der Tennisklub mit 32 Mannschaften, davon 15 
Jugendmannschaften, beim Team-Tennis von der Kreisliga bis in die 
Verbandsliga an. Den 500 Mitgliedern steht ebenfalls ein breites 
Angebot an Vereinsveranstaltungen zur Verfügung.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Für Kinder (ab Kindergartenalter), Jugendliche und Erwachsene, 
die Tennis ausprobieren wollen, finden von Mitte April bis zu den 
Sommerferien Schnupperkurse statt (montags von 15:30 bis 16:30 
und donnerstags von 14:00 bis 15:00 Uhr). Wer möchte, kann auch  
gleich in einer Gruppe trainieren.

  Wann & Wo?
Aktuelle Trainingszeiten teilt Anja Schreier, Telefon: 0173 3156037, 
mit. Bei uns werden die Trainingskurse zweimal im Jahr eingeteilt und 
zwar zur Sommersaison im März und zur Hallensaison im September. 
Das Training findet direkt auf dem Vereinsgelände am Waldstadion 
statt.

   Beiträge/Kosten
Jahresbeiträge 
• Jugendliche bis 18 Jahre: 105 Euro
• über 18 mit Nachweis: 160 Euro
• Erwachsene: 300 Euro
• Ehepaare: 540 Euro
• Familien: 690 Euro
• passive Mitglieder: 50 Euro
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   Kontakt
Tennisklub Langen e. V.
Berliner Allee 75
63225 Langen
Telefon: 06103 71806
E-Mail: info@tennisklub-langen.de
Internet: www.tennisklub-langen.de

Jugendwartin
Anja Schreier
E-Mail: Schreier@tennisklub-langen.de
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 TTC Langen 

   Allgemein
Gründungsjahr: 1950
Mitgliederzahl: ca. 250 in allen Altersklassen

Der TTC Langen richtet jährlich die sehr beliebte Minimeisterschaft 
aus. Zu den Highlights des Jahres gehören das Sommerfest, das 
Schleifchenturnier und das Skatturnier. Es finden darüber hinaus 
gemeinsame Ausflüge, Fahrradtouren oder Weinproben statt. Das 
gesellige Miteinander steht ebenso hoch im Kurs wie der sportliche 
Ehrgeiz.

Der TTC ist ein Tischtennisverein, der den unterschiedlichsten 
Altersgruppierungen im Pflichtspielbereich (hier unterliegen wir den 
Satzungen des HTTV und des LSB- Hessen) und im Freizeitbereich 
(die Hobbyabteilung ist montags aktiv) sportliche Aktivitäten mit 
viel Spaß und gesundem Ehrgeiz anbietet. Ein Besuch bei uns lohnt 
sich auf jeden Fall.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Wir bieten für Kinder und Jugendliche zwischen 5 und 18 Jahren:
• Training mit lizenzierten Trainern für alle Altersgruppen
• Wochenendlehrgänge
• Mannschaftsspielbetrieb
• Schulung der Koordination/ Verbesserung der Motorik
• Spiel und Spaß 

  Wann & Wo?
Unsere Trainingszeiten:
Montag: 18:15 bis 20:00 Uhr
Dienstag: 18:15 bis 20:00 Uhr
Freitag: 17:15 bis 19:15 Uhr
in der neuen Sporthalle der Dreieichschule.

Aktuelle Trainingszeiten gibt es auch auf unserer Homepage.
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   Beiträge/Kosten
Monatlich für Schüler, Azubis und Studenten 8 Euro. 
Erwachsene zahlen im aktiven Bereich 12 Euro monatlich.

   Kontakt
1. Vorsitzender
Gerhard Armer
Telefon: 06103 79660
E-Mail: gerhard-armer@gmx.de
Internet: www.ttc-langen.de

Trainer/Jugendleiter
Julian Bathelt
E-Mail: julian.bathelt@gmx.de
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Turnverein 1862 Langen e. V. 
Blasorchester 

   Allgemein
Das Blasorchester ist eine der ältesten Abteilungen des ältesten 
Langener Sportvereins, der seine Wurzeln in der Jahn’schen Turnbe-
wegung des 19. Jahrhunderts hat, der gute Traditionen pflegt und 
zeitgemäß weiterentwickelt. Wir wollen mit unseren Angeboten 
Gemeinschaft und Toleranz generationsübergreifend und in fairem 
Geist verwirklichen. 

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Musikunterricht in folgenden Instrumenten:
• Blockflöte
• Querflöte
• Klarinette
• Trompete / Flügelhorn
• Tenorhorn / Bariton
• Posaune / Tuba
• Schlagzeug

Außerdem:
• Musiktheorie / Lehrgänge
• Nachwuchsorchester
• Großes Blasorchester

Wer noch nicht weiß, welches Instrument zu ihm passt, hat die Mög-
lichkeit, in kostenlosen Schnupperstunden alle auszuprobieren.

  Wann & Wo?
Unsere Schüler kommen einmal pro Woche zum Unterricht in die TV-
Turnhalle am Jahnplatz und erhalten dort in kleinen Gruppen (bis drei 
Personen) oder auch einzeln Musikstunden von unseren geschulten 
und über langjährige Erfahrung verfügenden Lehrern.
Sobald die Schüler auf ihrem Instrument einen gewissen Tonumfang 
beherrschen und Kenntnisse in Musiktheorie erworben haben, können 
sie erste Erfahrungen im Spiel in kleiner Gruppe sammeln.
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   Kontakt
Dirigentin des Jugendblasorchesters
Anita Scheuermann
Telefon: 06103 46836
E-Mail: webmaster@tvl-blasorchester.de
Internet: www.tvl-blasorchester.de

Abteilungsleiter
Manfred Seipel
Telefon: 06103 22957

Turnverein 1862 Langen e. V. 
Abteilung Faustball

   Allgemein
Die Faustballabteilung des TV Langen kann auf eine lange Tradition 
zurückblicken. Im Jahre 1999 feierte sie ihr 50-jähriges Bestehen. Die 
Abteilung hat vor allem in der Jugendarbeit große Erfolge erzielt. 
Neben vielen Nominierungen für die hessischen Auswahlmannschaften 
und unzähligen Hessenmeistertiteln wurden Spieler für die National-
mannschaft nominiert. Momentan gehen 7 Mannschaften auf Punkte-
jagd. Die Frauen- und Herrenmannschaften spielen in der dritthöchsten 
Spielklasse Deutschlands.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Jugendfaustball für Kinder und Jugendliche ab 10 bis 18 Jahre

  Wann & Wo?
Die aktuellen Trainingszeiten stehen auf der Internetpräsenz unter 
dem Navigationspunkt Abteilung/Kontakt. Das Training findet im 
Sommer auf dem Außengelände der Georg-Sehring-Halle an der Berliner 
Allee statt. Die Faustballer freuen sich über jeden Trainingsgast. Zum 
Mitmachen reichen normale Sportschuhe und Bekleidung. Auch dieje-
nigen, die erst einmal nur zuschauen wollten, sind herzlich willkommen. 
Unsere Trainer beantworten gerne Eure Fragen. 
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   Kontakt
Telefon: 06103 78661
E-Mail: info@tvlangen-faustball.de
Internet: www.tvlangen-faustball.de

Abteilungsleiter/ Trainer Frauen
Arthur Linkert
Telefon: 06103 78661

Trainer Herren
Dieter Albus
Telefon: 06150 961555

Trainer Jugend
Oliver Kohm
Telefon: 06105 450655

Turnverein 1862 Langen e. V.
Abteilung Fechten 

   Allgemein
„Fechten ist wie Boxen auf dem Schachbrett“, hat einmal eine deut-
sche Spitzenfechterin die Sportart umschrieben, die derzeit rund 
25.000 Menschen in Deutschland und rund eine Million weltweit 
betreiben.
 
Fechten ist ein Wettkampfsport der sich durch Fairness, Konzentra-
tion, Disziplin und Kampfeswille auszeichnet. Es ist nie zu spät, mit 
dem Fechtsport zu beginnen. Wer davon träumt, einmal bei Olym-
pischen Spielen dabei sein zu dürfen, sollte möglichst in jüngerem 
Alter zu Florett, Degen oder Säbel greifen. Wem es genügt, 
sich einfach mal hobbytechnisch zu duellieren, kann auch noch viel 
später „dazustoßen“. 

Kids von heute können fechten voll cool finden. Alle nehmen 
schließlich mal einen Holzstock vom Waldboden (oder den Stroh-
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halm vom Saftglas) und fangen an, sich zu schlagen – pardon zu 
fechten.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Zu den Trainingszeiten zeigen wir Euch unter anderem die Fecht-
schritte, Waffenarten und natürlich die verschiedenen Angriffs- und 
Verteidigungsarten.

Für ein Schnuppertraining solltet Ihr mitbringen:
• Sportkleidung  (Turnschuhe/ Trainingshose)
• etwas zu trinken
• gute Laune

  Wann & Wo?
Unsere Trainingszeiten 
Jugend:   Freitags ab 16:00 Uhr 
   im Sportzentrum Nord, Hans-Kreiling-Allee
Erwachsene:  Dienstags ab 18:30 Uhr 
   in der Albert-Einstein-Schule, Berliner Allee 90

   Kontakt
Jugendleitung
Sari Hoffmann 
Telefon: 0177 8606098
E-Mail: fechten-in-langen@hotmail.com
Internet: www.fechten-in-langen.de
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Unterwasserclub Langen/Hessen e. V. (UCL) 

   Allgemein
Seit 1976 ist der UCL eine feste Größe in der Langener Vereinswelt. 
Er hat sich die Förderung des Tauchsports und des Unterwasser-Rug-
by auf die Fahne geschrieben. Da der Mensch bekanntlich nicht mit 
Flossen und Kiemen zur Welt kommt, erfordern diese Sportarten ein 
entsprechendes Training und eine gewissenhafte Schulung. Beides 
bietet der UCL seinen rund 100 Mitgliedern.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Besonderen Wert legen wir auf die Förderung des Nachwuchses. Um 
diesem Anspruch gerecht zu werden, führen wir unsere jüngsten Mit-
glieder durch ein speziell abgestimmtes Training unter fachkundiger 
Leitung an den Umgang mit ABC-Ausrüstung und an das Gerätetau-
chen heran. 

Für die Teilnahme am Training ist eine Einverständniserklärung der 
Eltern und ein Mindestalter von 13 Jahren notwendig. Eine Gruppen-
größe von mindestens 5 Kindern ist erforderlich.

• Schnorchelabzeichen
• Kindertauchen
Trainingsausrüstung: Maske, Schnorchel, Flossen (= ABC-Ausrüstung) 

  Wann & Wo?
Mit dem modernen Hallenbad und dem großzügig gestalteten 
Freizeit- und Familienbad bietet Langen zu jeder Jahreszeit optimale 
Trainingsmöglichkeiten. Als Mitglied im UCL hast Du zu den Training-
sterminen freien Eintritt.

Die Angebote für Kinder und Jugendliche ab 13 Jahren werden 
ausschließlich während der Wintersaison (von September bis Mai) 
samstags von 16:30 bis 18:00 Uhr im Hallenbad angeboten.

Aktuelle Trainingszeiten gibt es auf der Internetseite (www.uclangen.de).
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   Beiträge/Kosten
• Erwachsene aktiv: 85 Euro
• Erwachsener passiv/begünstigt: 60 Euro
• Jugendliche aktiv (15. bis vollendetes 18. Lebensjahr): 45 Euro
•  Jugendliche passiv (15. bis vollendetes 18. Lebensjahr): 35 Euro
•  Kinder von Vereinsmitgliedern vom 4. bis zum vollendeten 14. 

Lebensjahr sind von Beiträgen befreit. 

aktives Mitglied = Tauchen mit Gerät und VDST Taucherversicherung
passives Mitglied =  nur ABC-Training nur ABC-Training ohne  

VDST Taucherversicherung

Bei Eintritt im laufenden Jahr werden nur noch die verbleibenden 
Quartale berechnet.

   Kontakt
E-Mail: info@uclangen.de
Internet: www.uclangen.de

Andreas Hahn
E-Mail: 1vorsitzender@uclangen.de  
Telefon 0170 8501379

Jugendtrainer
Jürgen Hammer
Telefon: 06103 72192
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VPS Langen 1912 e. V.

   Allgemein
Der Verein für Polizei und Schutzhunde Langen bietet für alle Ras-
sehunde und Mischlingshunde eine Vielzahl von Ausbildungen an. 
Die Ausbildung beginnt mit der Welpenstunde, in der vor allem das 
Sozialverhalten ausgebildet wird. Bei den Junghunden werden die 
Grundlagen wie Fuß laufen, Sitz oder Platz trainiert.

Das Ausbildungsprogramm beginnt beim Begleithund, Vielsei-
tigkeitsprüfung, Fährtenhund bis zum Turniersporthund. Bei der 
Ausbildung zum Begleithund wird zum Beispiel das Laufen an der 
Leine sowie das Laufen ohne Leine trainiert. Die Befehle „Sitz” und 
„Platz” und ein Verkehrsteil gehören auch dazu.

Im Turnierhundsport kann das Team Mensch und Hund verschie-
dene Disziplinen wie Geländelauf oder Vierkampf erlernen und 
üben. 

Der Verein bietet auch eine gesellige Atmosphäre mit vielen Ver-
anstaltungen für junge und ältere Hundesportler. Wir bieten eine 
solide Ausbildung und eine gute Jugendförderung. Unsere Ausbilder 
sind durch ständige Schulungen auf dem neuesten Stand der Hun-
deausbildung.

   Angebote für Kinder und Jugendliche
Alle Angebote sind für Kinder und Jugendliche ohne Altersbeschrän-
kung geeignet. Ein Zeltlager für Jugendliche wird einmal pro Jahr 
angeboten.

  Wann & Wo?
Mittwoch: 19:00 Uhr Gruppenarbeit 
Mittwoch: 19:30 bis 20:15 Uhr Anfänger Turnierhunde 
Mittwoch: 20:15 bis 21:00 Uhr Fortgeschrittene Turnierhunde
Donnerstag: 19:00 Uhr Einzelunterricht Begleithund und Schutzhund
Sonntag: 09:00 Uhr Fährtenhund
Sonntag: 10:00 Uhr Einzelunterricht Begleithunde und Schutzhunde
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Sonntag: 10:30 bis 11:00 Uhr Welpenstunde (ab der 8. Woche)
Sonntag: 11:00 bis 12:00 Uhr Junghundegruppe (ab dem 5. Monat)

Bitte beim Erstbesuch den Impfausweis des Hundes mitbringen.

Das Training findet jeweils auf dem Übungsgelände des VPS Langen, 
Oberer Steinberg 100 (hinter dem Naturfreundehaus) statt.

Die aktuellen Trainingszeiten finden Sie auch auf der Homepage.

   Beiträge/Kosten
Ein Probetraining ist kostenlos, die Zehnerkarte kostet 25 Euro. Der 
Jahresbeitrag für Erwachsene kostet 54 Euro, Jugendliche zahlen 27 
Euro.

   Kontakt
VPS Langen 1912 e. V.
Verein für Polizei und Schutzhunde
Telefon: 06103 53944
Fax: 03222 2428318
E-Mail: Vorstand@vps-langen.de
Internet: www.vps-langen.de

Weitere Infos gibt es auf der Homepage unter Kontakt oder auf 
Anfrage an:
Stefan Baumann
Telefon: 06103 53944
E-Mail: Vorstand@vps-langen.de.



Eigene Notizen:



   start

Ihre Vorteile mit VR-easyGiro start:

Kostenlose Kontoführung – für alle Schüler, Auszubildende und   

 Studenten bis zum 27. Lebensjahr.

 Banking auf allen Wegen – ganz egal ob online per PC, Smartphone, 

an einem der vielen SB-Geräte oder persönlich in einer unserer Filialen.

Inklusive VR-BankCard.

Auszahlungen an Geldautomaten – bundesweit bei allen Volks-

 banken und Raiffeisenbanken kostenfrei.

Sprechen Sie mit uns – wir beraten Sie gerne!

Telefon: 06103 95-3000
E-Mail: kontakt@vobadreieich.de 
www.vobadreieich.de

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Kostenloses Girokonto für junge Leute 

Werden Sie unser Fan: 
www.facebook.com/vobadreieich



Mein Sport,
meine Stadt, 
meine Stadtwerke.

Die Stadtwerke leisten einen wesentlichen Beitrag zur Förderung 
des Sports. In Langen und Egelsbach.

Stephanie Wagner, Studentin aus Langen 
und aktive Spielerin der Rhein-Main Baskets.



Life is better with

Langen GmbH
BAHAMA

Im Langener Hallenbad  
geht es sportlich zu, denn es verfügt über:
· 50-Meter-Schwimmerbecken 
· Sprungbecken mit 5-Meter-Sprungturm
· Planschbecken für Kleinkinder  
· Lehrschwimmbecken 
· Warmbadetage (Mi. und Do.) 
· Wassergymnastik

Unsere Öffnungszeiten sind:
· Montag von 13.30 bis 21.30 Uhr 
· Dienstag bis Freitag von 8 bis 21.30 Uhr
· Samstag von 8 bis 18.30 Uhr 
· Sonntag von 9 bis 15 Uhr

Mit im Haus: Schwimmschule Langen 
Mit vielen Angeboten rund ums Schwimmen lernen und 
Kursen zum Fit bleiben.

Weitere Infos unter www.vhs-langen.de

Bäder- und Hallenmanagement Langen GmbH
Weserstraße 14 · 63225 Langen  

Hallenbad Langen
Südliche Ringstraße 75 · 63225 Langen
Telefon: 06103 203-456 · www.baeder-langen.de



Immer die nächste Sparkasse fi nden: 

mit dem Filialfi nder auf www.sls-direkt.de 

oder als App auf www.sls-direkt.de/apps

Telefon: 06182 9250
Telefon: 06103 9190
E-Mail:  info@sls-direkt.de
                www.sls-direkt.de

Kostenlos Bargeld ziehen.
Mit der SparkassenCard deutschlandweit
an allen 25700 Sparkassen-Geldautomaten.

…mehr als eine Bank

Sparkassen-Finanzgruppe



Initiiert von:
Der Magistrat der Stadt Langen
 Fachdienst Integration, Jugend, Spielplätze
Südliche Ringstraße 80
63225 Langen
Telefon: 06103 2022768
E-Mail: gjoachim@langen.de
Internet: www.langen.de

Mit Unterstützung von:
Der Magistrat der Stadt Langen
 Fachdienst Kultur und Sport
Südliche Ringstraße 80
63225 Langen
Telefon: 06103 203-450
Fax: 06103 203-49450
E-Mail: wludwig@langen.de
Internet: www.langen.de

Bäder- und Hallenmanagement Langen GmbH
Weserstraße 14
63225 Langen
Internet: www.baeder-langen.de


